
KMI 

Kinesiologische Multiple Integration 

 

KMI ist eine sanfte, energetische Technik zum Auffinden von körperlichen und 

emotionaler Blockaden.  

 

Wie funktioniert es? 

 

Im Laufe der Jahre hat man einiges durchgemacht und erlebt. Alles was wir in 

unseren Leben erfahren haben, wird von unserem Körper bzw. in unseren 

Zellen gespeichert. Einige Körpersysteme sind dadurch abgeschaltet bzw. 

umgeschaltet und funktionieren gar nicht mehr oder verkehrt herum. KMI regt 

die Selbstheilungskräfte auf energetische Weise an. 

Anschließend kontrollieren wir mit dem kinesiologischen Muskeltest nach, ob 

der Körper die vorherige Behandlung angenommen hat. 

 

Im 1. Teil des Kurses erfährt der Teilnehmer, wie schnell wir mit KMI wieder in 

unsere Mitte zurück finden können. Nicht nur das: die Organsystem werden 

balanciert und regeneriert bzw. aktiviert. 

 

Im 2. Teil des Kurses gehen wir auf die Wahrnehmung und Konzentration ein. 

Wir vertiefen das Organsystem mit dem Nierenminisystem und der 

Lymphdrainage. Dann schauen wir in die Neurologie und vertiefen unser 

Wissen im Bereich der Lunge und der verschiedenen Rückenbeschwerden. 

 

Kursort:  

Birgit Steinke, 70327 Stuttgart/Luginsland, Schimmelweg 6 

Tel.: 0711-50 62 46 68 

 

Voraussichtlich Oktober / November 2010 

 

Kosten: 300,--€ pro Kurs, inkl. Unterlagen und einen Übungsabend nach 

Absprache. 
 


